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GUIAR:
NORTEAR CAMINHOS

---------------------------------------

A relevancia do Projeto Pequenos Gigantes estd na preciosa par-
ceria entre secretarias (Secretaria Municipal da Saude, Secretaria
Municipal da Educacdo e Secretaria Municipal da Pessoa com De-
ficiéncia e Mobilidade Reduzida), o Ministério da Satide e o Insti-
tuto de Ensino e Pesquisa APAE DE SAO PAULO, o que possibilitou
pensarmos estrategicamente e em conjunto sobre como nos an-
tecipar s situagdes que indicam atengdo em relagdo ao desenvol-
vimento da crianca em sua fase inicial.

Oferecer perspectivas que possam otimizar processos, qua-
lificar o olhar daqueles que tratam diretamente da educacédo da
crianga em ambiente escolar, fortalecer ou potencializar agbes da
rede para que a crianga seja atendida em suas necessidades sdo
os objetivos principais desse Guia bdsico.

A composicdo de uma equipe multidisciplinar permitiu ofe-
recer formagao transversal, levando em conta os saberes locais,
pois situamo-nos geograficamente, contextualizamos social-
mente cada formagdo, buscamos compreender o cendrio antes
de nele atuar, em uma relagdo de identificagdo do campo mais
que de andlise, de cooperagdo mitua para © mesmo fim, nos va-
lendo de nossa expertise adquirida pela pratica nos ambientes da
APAE DE SAO PAULO.

O Instituto de Ensino e Pesquisa APAE DE SAO PAULO agra-
dece a cada participante desse belissimo projeto e deseja que
cada acado se multiplique, dando qualidade ao olhar, vislumbran-
do futuros, colaborando para a capacitacio dos profissionais que
atuam nas escolas, resultando em inclusdo e melhor qualidade
de vida para as nossas criangas.

Aracélia Licia Costa
Superintendente executiva da APAE DE SAO PAULO



APRESENTACAO
DO PROJETO
PEQUENOS GIGANTES

----------------------------------------

O Instituto de Ensino e Pesquisa da APAE DE SAO PAULO, em par-
ceria com a Secretaria Municipal de Educagao e a Secretaria Muni-
cipal de Sadde, desenvalveu o Projeto Pequenos Gigantes; uma
estratégia de capacitacao e fortalecimento do papel dos Centros
de Educacdo Infantil (CEls) da rede conveniada das treze Dire-
torias Regionais de Educagao (DREs) da cidade de Sao Paulo. O
objetivo foi oferecer referéncias sobre os principais mecanismos
que compbem o atendimento de bebés e criangas na faixa etdria
de 0 a 3 anos e 11 meses, para uma atuagdo preventiva no caso
de sinais de atengao no desenvolvimento infantil. Trata-se de uma
forma de instrumentalizar educadores que atuam diretamente na
primeira infancia, no que diz respeito aos encaminhamentos e as
medidas preventivas que garantam a crianga a inclusdo no am-
biente escolar e o acesso aos servigos de apoio, evitando, assim,
situagdes de vulnerabilidade e risco.

As creches e escolas exercem um papel fundamental para
auxiliar o desenvolvimento neuropsicomotor das criangas, propi-
ciando vivéncias em diversas dreas: linguagem, motora, cognitiva,
afetiva e social. Com profissionais capacitados na identificacdo de
sinais de atencao no desenvolvimento global e com conhecimen-
to sobre os encaminhamentos para atendimentos especializados,
& possivel minimizar ou prevenir problemas do desenvolvimento,
além de facilitar o processo de inclusdo.

O projeto atendeu os Centros de Educagao Infantil (CEls} liga-
dos & Prefeitura do Municipio de S3o Paulo, os quais sdo distribui-
dos em treze Diretorias Regionais de Educacao (DREs). Cada DRE
designou um numero especifico de CEls para participar do proje-
to,representandoaproximadamente 20%dototalde CElsligados
a cada DRE. As treze diretorias e a quantidade de CEls ligados a
cada uma estao esquematizadas na Figura 1.

No inicio do projeto, realizou-se um levantamento da neces-
sidade de capacitagdo nesses CEls, por meio de um instrumento
tunico aplicado aos dirigentes e aos professores atuantes nessas
unidades. Apés andlise e tabulacdo dos dados, foram demarca-
dos os temas de maior dificuldade presentes no dia a dia desse
universo, os quais, portanto, demandariam maior cuidado na ca-
pacitagdo prevista. Apos aplicado o questiondrio, determinou-se
o conteido das capacitagbes que seriam ministradas de forma
presencial em cada DRE. Apés a capacitacdo, os participantes foram
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FIGURA 1 - DISTRIBUICAO DOS CEls POR DRE.
Fonte: Projeio Pequenos Gigantes.

convidados a responder a pesquisa de satisfagdo em relagdo a formagao ofe-
recida; o resultado foi que mais de 90% dos docentes a avaliaram como satis-
fatdria.

O Projeto Pequenos Gigantes priorizou o atendimento aos CEls conve-
niados, uma vez que foi averiguada a necessidade de formagéo dos profissio-
nais da educacdo em tais Centros. A fim de atender as demandas de vagas
para equipamentos de educagéo infantil, a Secretaria Municipal de Educagéo
(SME) realiza convénios com entidades filantrépicas e particulares que rece-
bem credenciamento e financiamento para oferecer atendimento as crian-
cas, conforme os termos da Portaria SME n. 3.477, de 08/07/2011. O convénio
estabelece os parametros e requisitos necessdrios ao funcionamento do CEl
conveniado, e as mesmas orientagdes sdo aplicéveis aos CEl diretos, cabendo
a SME as fungdes de supervisao técnica e administrativa dos servigos forneci-
dos, assim como a fiscalizagdo sobre a aplicagdo dos recursos.

O objetivo principal do projeto foi a formagcdo em Desenvolvimento
Infantil dos educadores de CEls conveniados, visando a uma atuagdo preven-
tiva no caso de sinais de atencao no desenvolvimento. Através da atuacdo em
campo das articuladoras sociais que implementaram as atividades nos CEls,

s |



os objetivos especificos do projeto englobaram: auxiliar no encaminhamento
de criancas com sinais de atenc¢do a rede de atendimento, orientar sobre os
apoios necessdrios no trabalho educacional e nos encaminhamentos, facilitar
o avanco em relagdo as préticas inclusivas e disseminar informacao atualizada
sobre desenvolvimento infantil e sinais de atencdo para os profissionais dos
CEls conveniados. A partir dessa experiéncia, foram levantados os principais
tépicos do projeto, os quais estdo presentes neste Guia Bdsico.

As articuladoras sociais consideraram como critérios de avaliacdo os po-
tenciais desafios que a equipe de educadores dos CEls encontraria a partir da
experiéncia cotidiana com as criangas. Foram abordados aspectos estruturais
(arquitetura e disposicdo espacial) e relacionais (interacées entre adultos e
entre adultos e criangas), enfocando as dificuldades de acesso ao contetdo
e ao conhecimento, o estabelecimento da relagdo entre a teoria e a pratica
e, por fim, a administragdo do tempo na atuagdo como educador. Durante
a pesquisa, os casos que chamaram a aten¢do da equipe pedagdgica foram
acompanhados pela equipe de articuladoras com consequentes intervengdes
pertinentes.

Para ilustrar o projeto, foi elencado um caso de cada DRE; e os sinais de
atencdo que despertaram essa demanda foram multiplos: possivel sinal de
déficit de linguagem, baixo nivel ou auséncia de interacdo social, indicios de
risco e vulnerabilidade social (por possivel negligéncia dos responséveis), evi-
déncias de déficit motor ou limitages fisicas que comprometiam os aspectos
funcionais da crianga, entre outros. Cada articuladora acompanhou o caso
indicado da sua regido seguindo um roteiro preestabelecido: observacio da
rotina da crianga, observagao e orientagdo das atividades de estimulagao pro-
movidas pela professora, reunido com a familia para o levantamento de infor-
magdes sobre o histérico da crianga, reunido de avaliagdo do processo com a
coordenacio e direcdo (para verificar documentos emitidos pelo CEl, relaté-
rios e encaminhamentos realizados) e reunido de validacio do processo com
o Centro de Formagao e Acompanhamento a Inclusao (CEFAI), para alinhar as
agdes da rede com o caso contemplado.

O Projeto Pequenos Gigantes produziu os subsidios para compilar as
informagdes deste Guia Bdsico por meio de amplo estudo de cenério. O pro-
jeto foi elaborado com base no artigo 10, denominado &reas prioritarias do
Programa Nacional de Apoio a Atengdo da Salde da Pessoa com Deficién-
cia (PRONAS/PCD). Para a produgac do conteldo, foi formado um Comité
envolvendo as Secretarias Municipais da Educagdo (SME}, da Satde (SMS),
da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida (SMPED) e o Instituto de
Ensino e Pesquisa da APAE DE SAO PAULO. Este Guia Bdsico serd distribuido
gratuitamente em todos os CEls conveniados e diretos do Municipio de Sao
Paulo. Também estd disponivel para download gratuito na pagina on-line da
APAE DE SAO PAULO e no Portal da SME, a fim de garantir a méxima disse-
minagao do conhecimento gerado, de forma gratuita e em dmbitos estadual
e nacional.

Rodrigo Gomes Lobo
Redator
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INTRODUCAO
AO TEMA

---------------------------------------

A neurociéncia vem se destacando no estudo da primeira infan-
cia e tem comprovado a importancia da relagdo entre os compo-
nentes genéticos e a influéncia do meio. Criangas inseridas em
ambientes que proporcionam estimulos positivos, como o afeto,
o cuidado, a linguagem, estimulos sensoriais e uma boa relagao
com adultos de referéncia, tém mais possibilidade de ampliar a sua
capacidade de reconhecer, interpretar e entender as informagées
do meio e, com isso, aprender.

Atualmente, é comum a utilizagdo da expressdo “janelas de
oportunidades” por cientistas e profissionais envolvidos com a
educacdo. Esse termo identifica as possibilidades de desenvolvi-
mento das estruturas de pensamento, emogdes e interagbes so-
ciais. Por isso é tdo importante o cuidado integral das criangas nos
primeiros anos de vida. Cuidar e educar as criangas sao estratégias
comprovadamente mais eficazes para promover o desenvolvi-
mento da pessoa, da sociedade e do pals.

A Constituicdo Federal determina que as criangas sejam atendi-
das pela familia, pela sociedade e pelo Estado com absoluta priori-
dade (art. 227). A Lei n. 8.069/1990, mais conhecida como Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), estabelece a forma como os di-
reitos devemn ser atendidos. A Lei n. 13.257/2016, sancionada no dia
08/03/2016, chamada de Marco Legal da Primeira Infancia, amplia e
ajusta os direitos as criangas com até 6 anos de idade. O Marco Legal
da Primeira Infancia criou uma série de programas, servigos e inicia-
tivas voltados a promogdo do desenvolvimento integral das crian-
cas desde o nascimento até os 6 anos de idade. Ele coloca a crianga
com essa faixa etdria como prioridade no desenvolvimento de pro-
gramas, na formacao dos profissionais e na formulagao de politicas
publicas. Esse Marco estabelece, por exemplo, a criagdo de uma Po-
litica Nacional Integrada para a Primeira Infancia, com abordagem e
coordenacdo intersetorial (educacio, salde, assisténcia social, entre
outros) e corresponsabilidade da Uniao, Estado e Municipio. Por isso,
frisamos a importancia de uma rede de apoio, constituida pela fami-
lia, pela sociedade e pelos Centros de Educagao Infantil (CEls).

Ja faz algum tempo que a educagdo se tornou o principal espago
institucional, com um universo préprio de normas destinadas a or-
ganizar o desempenho social da crianga, muitas vezes com relevante
imposi¢ao de normas, ideias, crencas e valores que sdo predominan-
temente construidos sob o ponto de vista do adulto (SARMENTO,
2005). Na opinido de alguns especialistas, a institucionalizacdo dos
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cuidados com a crianga, bem como a quantidade de tempo que passam envol-
vidas com a escola, e o controle excessivo do adulto tornaram-se impedimentos
para ela influenciar em seus ambientes e vivencid-los de maneira ativa.

Algumas linhas tedricas que discutem a infancia tém refletido sobre a
crianga atuante em suas decisdes e modificadora do meio. Buscam uma mu-
danca no olhar do adulto, propondo a transicdo de uma visdao em que ela é
considerada um ser “inacabado’, “do futuro” e “ndo preparada para a vida” para
um modelo com foco na sua competéncia, levando em conta sua experiéncia,
suas oportunidades de vida e o meio onde est3 inserida.

Este Guia Bdsico oferece ao educador a oportunidade de refletir sobre quais
critérios podem ser adotados e valorizados para promover maior aproximacédo en-
tre as criangas e os adultos e suas formas de compartilhar ideias, projetos, respon-
sabilidades e compromissos, aproximagéo essa na qual os adultos compreendam
que a crianga é ativa, tem desejos e pode tomar decises sobre suas vivéncias.

A expressdo “sinais de aten¢do” abarca qualquer situacdo em que determinada
crianca chame a atengdo do professor, ou seja, que demande aportes especificos
e singulares, comparativamente ao que é observado nas outras criangas da sala. E
primordial ressaltar que essa expressao foi escolhida preferencialmente a outras for-
mas de designagao, aferindo muita ponderago. A locugdo “sinais de alerta” evoca
um sentido de urgéncia, de pressa e de prontidao, que pode atropelar a temporali-
dade de cadéncia mais lenta de processos importantes, como o acolhimento da fa-
milia ou dos responséveis. Ja a nomenclatura “sinais de atraso’, que tem seu uso bas-
tante disseminado na drea médica que trata do desenvolvimento neuropsicomotor
(DNPM), é comumente relacionada a um tom pejorativo ao ser usado no cotidiano.
Em razio de o escopo do projeto também incluir vulnerabilidades mais ligadas aos
aspectos sociais (problemas familiares, etc.), optou-se por nao recorrer ao termo
“atraso’; mesmo em sua forma ndo conceitual, principalmente no didlogo com os
pais ou responsaveis pela crianga. Ampliando a visdo para além do termo escolhido,
o enfoque é que "algo ndo estd indo bem com a crianga’; como notado em recente
e abrangente levantamento da bibliografia especializada que mapeou os diversos
sentidos para a expressio “atraso no desenvolvimento” (DORNELAS et al,, 2015).

A pesquisa que embasa este Guia Bdsico foi efetuada em diversos CEls, ca-
racterizados pela diversidade cultural das regides atendidas, pelos diferentes
perfis dos educadores e gestores envolvidos no processo e pela complexidade
do funcionamento da rede de servigos com relagdo direta ou indireta com a
proposta. A principal preocupacao surgida durante o processo foi como prepa-
rar uma equipe para que ela soubesse identificar os sinais de atengdo das crian-
cas e tivesse mais conhecimento sobre as possibilidades de encaminhamentos
para os servicos da rede.

Além da questio do preparo da equipe para a formagao nesse aspecto, foi
também indicada a necessidade de aprimorar o uso dos documentos e formu-
larios. Ao instruir o professor no sentido de valorizar o registro do histérico das
criangas, & mais facil compreender quais sdo os caminhos mais assertivos para
a crianca ter apoio e estimulo em seu desenvolvimento.

Dentre os objetivos deste Guia Bdsico, destaca-se o propésito principal de
propiciar ao educador a ampliacdo de seu repertério de acao e incidir na busca
de melhores préaticas para garantir o melhor atendimento a crianga, tanto no
contexto educacional como no da sadde.

DWwaj oD OD3NPOI|
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QUALIFICACAO
DO OLHAR

---------------------------------------

A percepcdo e a observacdo dos pais e professores t&m valiosa
contribuicdo na detecgao de sinais de atengdo no desenvolvimen-
to. E preciso pensar sobre a reeducacio de nossos sentidos — em
especial a visao, quando se trata de olhar para o aluno. Essa nova
forma de olhar nos permite afirmar que “oc algo a mais"do olhar é a
capacidade reflexiva diante daquilo que se vé. lgualmente ocorre
com o ouvir, cujo ato reflexivo é o escutar. Portanto, olhar e escutar
tornam-se saberes e competéncias essenciais na agdo educativa.
Estamos falando do olhar investigative do educador que se
junta em cumplicidade com a escuta, a fim de se fazer presenca
e querer saber: “o que vejo?” e “que aluno & esse que meus olhos
contemplam e gue se coloca diante de mim com expectativas e
esperancas?”. O objetivo do professor é estar aberto para conhe-
cer cada aluno que encontrar nas salas. Isso € mais importante
do que ter conhecimentos isolados sobre as deficiéncias e suas
dificuldades. E fundamental ter consciéncia de que o trabalho
educativo abrange, necessariamente, conhecer e perceber o alu-
no como sujeito e auxilid-lo a desenvolver suas potencialidades.

PRIMEIRO PASSO PARA A QUALIFICACAO DO
OLHAR: INTERAGIR

Entende-se que o educador tem, em sua prética, a oportunidade
de se permitir pensar sobre o poder transformador que existe na
educacao, ndo sé no sentido literal do aprendizado de contelidos,
mas no de se modificar a cada descoberta, pesquisa e interagao
com a crianga. E essencial que exista, nessa prética, o exercicio de
olhar para o cendrio que sustenta a sua atuacio e apoia o seu sa-
ber, analisando continuamente quais estruturas sdo imperiosas
para que o trabalho seja consistente, objetivo e prazeroso.

Dito isso, nota-se que, para oferecer oportunidades de explora-
¢ao e descobertas & crianca, o educador necessita conhecer a histé-
ria dessa crianga, com quem e como ela vive, que relagao ela esta-
belece com sua comunidade e quem sdo seus adultos de referéncia
nesse contexto. Todas essas pessoas sdo atores que interagem conti-
nuamente com a crianga e que podem impactar sua vida de manei-
ra qualitativa ou favorecer situages que venham a impedir o seu di-
reito de conhecer o mundo e se apropriar dele de maneira saudavel.
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Quando o educador exercita o olhar em dire¢do ao panorama que compde
a histéria da crianga, ele também identifica onde esta o seu lugar no cendrio e
qual a sua fungdo e papel nessa rede. Assim, o educador pode transitar nesse
cendrio de forma a ser um articulador que facilite a leitura do que estd acon-
tecendo com a crianga e que identifique quais atores estio o apoiando no
processo.

"Joyjo op opsooloNS

A familia ou adultos de referéncia sdo primordiais no
sistema, pois imagina-se que eles estao apropriados de conhecimento
sobre a histéria da crianga.

O educador que atua diretamente com a crianga em sala
de aula sabe que € indispensdvel estabelecer uma interagdo com sua
equipe de apoio. Nesse processo, geralmente o coordenador detém
uma das fungbes mais importantes, visto que pode complementar
as observagoes sobre a dindmica da crianga e do grupo, estimular
o educador-professor a pensar em sua pratica e trazer referéncias
destinadas a reflexdes acerca do desenvolvimento de estratégias e
instrumentos para a aplicagdo do plano pedagégico. O intercambio

entre os proprios colegas que atuam em outras turmas também torna
o trabalho enriquecedor e completo.

Estabelecer uma relagdo com o entorno e
compreender as caracteristicas da regiao, do bairro e dos servigos
fortalece o olhar para a crianga, ja que ela integra esse contexto.

Sao compostos pelos profissionais que
atuam com a crianga de maneira especifica, nos servicos de salide,
educacdo e assisténcia social. A interagdo com esses profissionais é
tao necessdria quanto a da familia, uma vez que eles agem quando
ha necessidade de intervengoes especificas para auxiliar a crianga a
ultrapassar desafios de desenvolvimento, principalmente no que se
refere aos sinais de atencao.

SEGUNDO PASSO PARA A QUALIFICACAO DO OLHAR:
SABER OLHAR, SABER OUVIR, SABER FALAR, SABER
REGISTRAR

Nesse segundo passo, o educador deve agugar os seus sentidos. Deve utilizar o
seu conhecimento e sua experiéncia e ficar atento ao que a crianga quer expres-
sar, seja por meio de gestos, brincadeiras, desenhos, conversas ou mesmo por
meio do siléncio ou daquilo que ela ndo diz.
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Essa atengdo também deve estar desprovida de valores pessoais. Nao que
o educador ndo os tenha e nem os possa manifestar, mas, no momento da
observacao, é preciso buscar imparcialidade e tentar perceber o que a crianga
estd, de fato, tentando mostrar.

Desde a observacio simples até o momento em que o educador indica e
desenvolve um instrumento de registro para o que estd observando, é rele-
vante a utilizagdo dos dados coletados.

Todo registro realizado é um documento fundamental, pois ele permite
recolher informagdes a respeito da forma de exploragio da aprendizagem vi-
vida pela crianga. Ao perceber manifestagdes comuns de sinais de atencao, re-
comenda-se ao educador observar a frequéncia, a intensidade e a motivagio
das agoes que despertaram sua sensibilidade. Birra, mordidas, choro, auto e
heteroagressao, raiva e imitagdo precisam ser detalhados no registro para que
a crianga ndo seja rotulada injustamente (crianca “chorona’; “briguenta’; etc.).

Esse documento ou registro pedagégico propde-se a comunicar as vivén-
cias e as experimentagdes de bebés e criancas, suas descobertas, criagdes,
ideias e aprendizados, permitindo aos professores refletirem sobre o que as
criancas pensam, fazem, falam, teorizam e problematizam.

Segundo a orientagdo normativa n. 01/2013, os CEls tém autonomia para
definir em seu Projeto Politico Pedagégico (PPP) os instrumentos a serem uti-
lizados para registro. Ele pode ser produzido de diversas formas: fotos, videos,
dudios, relatérios, portfélios ou anatagdes.

E vital sempre positivar as descricbes e caracterizagdes dos alunos. Por
exemplo, em vez de registrar a frase “O aluno néGo consegue andar direito’, tente
detalhar mais a situagao registrando “O aluno utiliza o suporte de adultos para
caminhar (sequrando uma mdo ou é necessdrio segurar as duas méos, ou ainda
basta estar do lado)".

Evite termos gerais e vagos, buscando mais precisdo no registro. Por exem-
plo: em vez de “O aluno precisa de um objeto de referéncia para identificar a ati-
vidade sequinte’, registre “O aluno precisa de um recurso visual (uma pista), com
desenhos que indiquem a atividade seguinte”.

Expressdes muito curtas ou assertivas e definitivas também devem ser evi-
tadas, pois podem produzir a estigmatiza¢do da crianga, camuflando o verda-
deiro motivo do problema. Para exemplificar e refletir, listamos a seguir alguns
registros.

= “Oaluno ndo tem comunicacdo” ou “O aluno é agressive”. Serd que, na reali-
dade, isso nédo significa que, quando ndo conseguimos compreender seus
desejos, a crianga reage de forma agressiva? Ou quando néo consigo fazer
a crianga entender, ela reage com agressdo? Ou quando ela ndo gosta/
ndo quer, reage com agressao? A agressdo é uma forma de comunicagio;
portanto, trata-se da urgéncia de ensinar novas formas de comunicacio. £
indispensavel entender que o bebé estd se comunicando: recorre a gritos
e choros para comunicar rechaco ou insatisfacao.

= “Oaluno ndo tem limites” Quem estabelece os limites na sala de aula é o
professor. Essa descricdo “desacredita” o adulto, colocando-o em uma situa-
¢do passiva. Em vez de expor negativamente o impasse, o professor deve se
comprometer a tomar para si a responsabilidade, registrando “Os acordos



e combinados sdo passados diariamente para o aluno, mas ainda néo foram
assimilados por ele”.

= “0Oaluno saiu da sala, ficou correndo” Nos registros, é primordial elaborar
uma descri¢do bem detalhada da relagdo educador(a)/aluno(a). Muitas ve-
zes, os relatérios apresentam apenas a sequéncia de ac¢des do(a) aluno(a)
(“saiu da saia, ficou correndo™), ignorando a presenca e as intervengdes de
um adulto. A recomendacéo é que se registre sempre a presenca e as in-
tervencdes do adulto: “O aluno saiu da sala. Fui até a porta e lhe pedi para
voltar. Ele néo olhou e continuou a ir em diregdo ao parque. Fui até ele, cha-
mando pelo nome, encostei em seu brago, pedi para que olhasse para mim.
Ele olhou. Falei para voltar para a sala. Ele recusou. Segurei em sua mdo e falei
que era hora da atividade na sala”.

E perceptivel a diferenca no modo de registro em cada um desses exem-
plos de relatos. Esmiugar as informagdes relacionais é imprescindivel em qual-
quer acompanhamento. Dar énfase nas dificuldades das criangas é comum,
mas & necessario abordar suas potencialidades.

A educacao direcionada a criangas que apresentam sinais de atengao
durante sua aprendizagem (dificuldades, transtornos, vulnerabilidades,
riscos ou deficiéncias) ndo deve seguir uma pedagogia que se centra
somente nos déficits dos alunos; deve, sim, abarcar uma
.Dessa
maneira, hd de se considerar basicamente dois fatores: observar e mediar.
€ se colocar no lugar do outro, exercendo a empatia.
O estigma pode representar uma forma de “cegueira”em relagao
as mudangas e s capacidades de uma crianga. E muito importante
procurar entender as necessidades da crianga, bem como os incentivos
que a colocam em agao para, entdo, entendermos a l6gica de seu
desenvolvimento. Precisamos entender como aprendemos e como
percebemos o mundo, e saber que cada um vé o mundo de maneira
diferente.
corresponde a possibilitar que os ambientes social e cultural
promovam relagdes positivas e significativas.
Nesse cendrio, em vez de considerar a atengao sob o ponto de vista de
um déficit ou lesdo que impede ou limita o desenvolvimento, a
deve ser focalizada em observagao e mediacao das relagbes, de modo a
oportunizar o acesso ao conhecimento e a cultura.
E essencial comegar a pensar que a deficiéncia, dificuldade
ou problema ndo constituem, em si, um impedimento para o
desenvolvimento do individuo. O que pode constituir esse impedimento
sao as mediacoes estabelecidas e as formas de lidar com o problema,
negando possibilidades de trocas e relagbes significativas que possibilitam
o crescimento do individuo.

"Joyjo op opsooljoNS



SINAIS DE ATENCAO
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O Projeto Pequenos Gigantes contemplou a experiéncia voltada
para bebés e criangas de 0 a 3 anos e 11 meses de idade. Neste ca-
pitulo, os sinais de ateng¢do durante o desenvolvimento da crianga
serao apresentados visando gerar reflexées e indagagbes que pos-
sam contribuir para a prética profissional de educadores da rede
de ensino municipal, considerando as caracteristicas especificas
das creches conveniadas.

A importancia da intervencao nesse momento do desenvol-
vimento se deve ao fato de que experiéncias ocorridas na primei-
ra infancia, sobretudo na primeira fase do periodo, terao reper-
cussdes ao longo da vida do sujeito, em todas as esferas (sadde,
bem-estar social, emocional, cognitivo e econémico). Inimeras
pesquisas demonstram que frequentar uma creche e uma pré-
-escola de qualidade tém efeitos positivos no desenvolvimento.
Entretanto, os impactos positivos duradouros da educagdo in-
fantil estao condicionados a qualidade da intervencao oferecida.

Dentre os beneficios documentados, incluem-se ganhos no
desenvolvimento cognitivo no curto prazo, melhora nos niveis
de aprendizado no médio prazo e melhora na escolaridade e
na renda no longo prazo. A identificagdo de sinais de atencao
é crucial, visto que a primeira infincia é um periodo em que a
estrutura cerebral esté se formando.

A funcdo do educador na estimulagdo do desenvolvimento
psicossocial é considerar o meio em que a crianca estd inserida,
atentando para a proporgao entre tempo na escola e tempo na
familia. O professor também pode contar com a avaliagido de
uma equipe multidisciplinar, a fim de que esteja seguro sobre os
caminhos disponiveis na rede para tratamento ou auxflio.

O desenvolvimento pode ser considerado um processo de
evolucdo biolégica e psicolégica que se inicia na concepgao,
passa pelo nascimento, infincia, adolescéncia e idade adulta e
se finda com a morte. Pode-se concebé-lo como um continuum
entre a total dependéncia e a autonomia relativa, uma interagio
entre processos biolégicos e ambientais, psicolégicos e socials, o
que o torna bastante complexo.

Para uma crianga vivenciar uma etapa do seu desenvolvi-
mento e passar para outra, ela precisa conciliar seus desejos e
impulsos com as possibilidades biolégicas e mentais que dispoe
no momento, atendendo s expectativas socioculturais do meio
no qual esta inserida.
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O sistema nervoso, em especial os neurdnios, apresenta capacidade de
adaptacdo as mudancas ambientais que ocorrem no cotidiano da crianga -
é a chamada plasticidade neural; ela € maior durante a infancia e declina
gradativamente, sem se extinguir na vida adulta. Essa reorganizacdo pode ser
promovida incorporando praticas de tarefas especificas, treinamento sensorial
e pratica mental.

Apesar de o organismo possuir, em potencial, essa capacidade de supe-
racao, ela sé se concretiza a partir da interacado com fatores ambientais, pois o
desenvolvimento decorre do entrelagamento de fatores externos e internos.

Nao cabe aqui uma discussao profunda sobre a opinido dos especialistas
em educagdo em relagdo a avaliagdo do desempenho da crianga e os marcos
do desenvolvimento infantil. Contudo, é fungao deste Guia Bdsico esclarecer
que existem posicionamentos distintos sobre essa questdo.

Alguns especialistas em educagdo defendem a avaliagéo formal das crian-
¢as, por meio de instrumentos e procedimentos padronizados e quantitati-
vos. Eles concebem uma visdo organicista do desenvolvimento, ou seja, o es-
tabelecimento de niveis de maturidade fisica, cognitiva e social distribuidas
cronologicamente em etapas.

Outros especialistas entendem que a avaliagio formal - que visa detectar
o grau de preparacao da crianga em determinados momentos de sua aprendi-
zagem - traz consequéncias negativas tanto na dimensdo intelectual quanto
na social e na emocional. Afirmam que uma avaliagdo mais contextualizada,
com procedimentos que valorizam as experiéncias e as conquistas realizadas
pelas criangas por meio do seu cotidiano, com relatos descritivos/narrativos
e observagdes registradas — que sdo consideradas ndo formais, pode produ-
zir um efeito mais positivo nos resultados de aprendizagem e permite que os
educadores desenvolvam uma compreensde mais profunda dos processos de
aprendizagem das criancgas.

Independentemente da vertente, é mandatério o educador refletir sobre
esses posicionamentos com sua equipe e considerar o universo conceitual en-
volvido em sua prética, de modo a buscar o sentido com o plano pedagégico
a que se propde. Sao consideragdes relevantes, que interferem diretamente
na forma como ird atuar e intervir no processo de aprendizagem que a crianga
experimenta.

A seguir, sdo abordados, de maneira ampla, os principais aspectos do de-
senvolvimento. Trata-se de uma compilagdo minima, baseada em distintos
modelos (BRAGA; PAZ JUNIOR, 2008; LIDDLE, 2007; VASCONCELLOS, 2011),
que fornecera subsidios para as reflexées e agdes da equipe pedagégica. Seu
uso ndo deve ser encarado como uma “baliza rigida”; sempre é bom lembrar
que cada pessoa tem seu ritmo. Portanto, uma crianga que nao apresente
todos os aspectos indicados nessa descricdo ndo estd, necessariamente, em
alguma situagdo de risco. Por ser um referencial basico, sao fornecidos, de
maneira esquemdtica, simples e direta, os pontos mais utilizados por diversas
reas médicas para classificagio de fases de desenvolvimento. E um ponto de
partida para que professores, coordenadores, diretores e demais componen-
tes da escola comecem a analisar de forma mais ampliada e contextualizada a
situagao singular que cada crianca apresenta.
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ntroducdo & identificagdo de sinais de atengdo no desenvolvimento infantil

Enfatiza-se que antecipar etapas ou ndo estimular a crianga pode gerar
conflitos futuramente, cabendo a familia e a escola conhecer & respeitar os
passos do desenvolvimento infantil.

DESENVOLVIMENTO INFANTIL GLOBAL ATE 4 ANOS

DESENVOLVIMENTO FISICO

- Processo de fortalecimento gradual dos musculos e do sistema nervoso:
os movimentos bruscos e descontrolados iniciais vdo dando lugar a um
controle progressivo da cabega, dos membros e do tronco:

- Porvolta das 8 semanas de vida (2 meses), o bebé é capaz de levantar
a cabega sozinho durante poucos segundos, quando estiver deitado
de barriga para baixo.

- Adquire controle completo da cabega por volta dos 4 meses de vida:
deitado de costas, levanta a cabega durante vérios segundos; deitado
de barriga para baixo, comega a se elevar com apoio das maos e dos
bragos e virando a cabeca.

- Por volta dos 4 meses, o controle das maos torna-se mais fino, sendo
capaz de segurar um brinquedo.

- Entre 4 e 6 meses, utiliza os membros para se movimentar, rolando;
apresenta também um pouco mais de eficacia em alcancgar e agarrar o
que quer ou a se posicionar no cho para brincar.

- Desenvolvimento do seu préprio ritmo de alimentagdo, sono e miccao/
evacuagao.

- Desenvolvimento progressivo da visao:

- Com 1 més, é capaz de focar objetos a 90 cm de distancia.

- Progressivamente, utilizard os dois olhos para focar um objeto pré-
ximo ou afastado, bem como seguird o deslocamento de objetos ou
pessoas.

-~ Entre 4 e 6 meses, a visdo e a coordena¢do olho-mao encontram-se
préximas as do adulto.

- Desenvolvimento da fungdo auditiva:

- Entre 2 e 4 meses, o bebé reage aos sons e as alteracdes do tom de voz
das pessoas que o rodeiam.

- Porvolta dos 4 a 6 meses, possui uma grande sensibilidade as modula-
¢des nos tons de voz que ouve.

DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

- Até os 6 meses de vida, a aprendizagem ocorre sobretudo por meio dos
sentidos:
- Vocaliza espontaneamente, especialmente quando estd em relagdo
com outras pessoas.
- Apartir dos 4 meses, comeca a imitar alguns sons que ouve a sua volta.
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- Porvolta do 6° més, compreende algumas palavras familiares (o nome
dele, “mama’, “papd’, etc.), virando a cabega quando o chamam.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

O bebé de 0 a 6 meses distingue a figura cuidadora do restante das pessoas
com quem se relaciona, estabelecendo com ela uma relacao privilegiada.
Fixa os rostos e sorri (aparecimento do primeiro sorriso social por volta da
62 semana de vida).

Aprecia situagdes sociais com outras criangas ou adultos.

Por volta dos 4 meses: adquire capacidade de reconhecimento das pes-
soas mais préximas, o que influencia a forma como se relaciona com elas,
tendo reag¢des diferenciadas consoante & pessoa com quem interage. E
também capaz de distinguir pessoas conhecidas de estranhos, revelando
preferéncia por rostos familiares.

DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

Entre 0 e 6 meses, o bebé& manifesta a sua excitagdo por meio dos movi-
mentos do corpo, mostrando prazer ao antecipar a alimentacao ou o colo.
O choro é a sua principal forma de comunicagédo, podendo significar esta-
dos distintos (sono, fome, desconforto, etc.).

Apresenta medo perante barulhos altos ou inesperados, objetos, situacdes
ou pessoas estranhas, movimentos subitos e sensacao de dor.

0o3UsiD Bp SIDUIG

DESENVOLVIMENTO FISICO

Desenvolvimento da motricidade: os masculos, o equilibrio e o contro-

le motor estdo mais desenvolvidos; senta-se corretamente sem apoio

e faz as primeiras tentativas de ficar em pé, agarrando-se a superficies

de apoio:

— A partir dos 8 meses de vida, consegue arrastar-se ou gatinhar.

- A partir dos 9 meses, poderd comecar a dar os primeiros passos,
apoiando-se nos méveis.

Desenvolvimento da preenséo:

— Entre 6 e 8 meses de vida, o bebé é capaz de segurar os objetos de
maneira mais firme e estdvel e de manipula-los na mao.

— Porvolta dos 10 meses, é capaz de colocar pequenos pedagos de comi-
da na boca sem ajuda, de bater dois abjetos um no outro, utilizando as
duas maos, bem como adquire o controle do dedo indicador (aprende
a apontar com o dedo).

DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

Entre 6 e 12 meses, a aprendizagem acorre sobretudo por meio dos senti-
dos, principalmente o paladar {boca).
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ntroducdo & identificagdo de sinais de atengdo no desenvolvimento infantil
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Ocorre o desenvolvimento da nogdo de permanéncia do objeto, ou seja, a
noc¢ao de que uma coisa continua a existir mesmo gque nédo a consiga ver.
Vocalizagbes:

- Os gestos acompanham as suas primeiras “conversas’, exprimindo com
o corpo o que quer ou sente (p. ex,, abre e fecha as maos quando quer
uma coisa).

- Alguns sons se parecem progressivamente com palavras, tais como
“mama” ou “papa”; ao longo dos préximos meses, o bebé vai tentar
imitar os sons familiares, embora inicialmente sem significado.

- A partir dos 8 meses: o desenvolvimento do paladar acrescenta no-
vos sons ao seu vocabuldrio. Os sons das suas vocalizagdes comegam
a acompanhar as modulagdes da conversa dos adultos; utiliza“mama”
e“papd” com significado.

- Nessa fase, o bebé gosta que os objetos sejam nomeados e comega a
reconhecer palavras familiares como “papa’, “mama’, “tchau’, e paulati-
namente associa agdes a determinadas palavras (p. ex., “tchau-tchau”
= acenar).

- A primeira palavra podera surgir por volta dos 10 meses de vida.

A partir dos 10 meses de vida, a2 nogdo de causa-efeito encontra-se bem

desenvolvida: o bebé sabe exatamente o que vai acontecer quando bate

em um determinado objeto (produz som) ou quando deixa cair um brin-
quedo (o pai cu a mae apanha-o). Comega também a relacionar os objetos
com o seu fim (p. ex,, coloca o telefone junto ao ouvido).

Entre 6 e 12 meses, nota-se progressiva melhora da capacidade de aten-

¢do e concentragdo: consegue manter-se concentrado durante periodos

de tempo cada vez mais longos.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

O bebé entre 6 e 12 meses torna-se mais sociavel, procurando ativamente
a interacdo com quem o rodeia por meio de vocalizacdes, gestos e expres-
soes faciais.

Manifesta comportamentos de imitacao relativos a pequenas agdes que
v& os adultos fazerem {p. ex,, lavar o rosto, escovar o cabelo, etc.).

A partir dos 10 meses de vida, tem maior interesse pela interagdo com ou-
tros bebés.

DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

Entre 6 e 12 meses, ocorre a formacao de um forte lago afetivo com a figura
materna {cuidadora); é a vinculagéo.

Presenca da“ansiedade da separa¢do’, manifestada quando é separado da
mde, mesmo que por breves instantes. Trata-se de uma ansiedade normal
no desenvolvimento emocional do bebé.

Presenca de ansiedade perante estranhos: é igualmente uma etapa normal
do desenvolvimento emocional do bebé; manifesta-se quando pessoas
desconhecidas o abordam diretamente.

Maior consciéncia de si préprio a partir dos 8 meses de vida.



Nessa faixa de 6 a 12 meses, é comum os bebés mostrarem preferéncia
por um determinado objeto (um cobertor ou uma peltcia), o qual terd um
papel muito importante na vida do bebé - ajuda a adormecer, conforta
quando esta triste, etc.

DESENVOLVIMENTO FISICO

Comeca a andar, sobe e desce escadas, sobe em méveis, etc. Inicialmente,
o equilibrio é bastante instavel, uma vez que os musculos das pernas ain-
da ndo estdo bem fortalecidos. A partir dos 16 meses, o bebé ja é capaz
de caminhar e de se manter em pé em seguran¢a, com movimentos mais
bem controlados.

Adquire melhoria na motricidade fina em razdo da pratica: segura um
objeto, 0 manipula, passa de uma mao para a outra e o larga deliberada-
mente. Por volta dos 20 meses, serd capaz de transportar objetos na mao
enquanto caminha.

DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

A crianca de 1 a 2 anos de idade avanca no desenvolvimento da meméria
por meio da repeti¢do das atividades, que lhe permite antecipar os acon-
tecimentos ou retomar uma atividade momentaneamente interrompida,
a qual dedica um maior tempo de concentracdo. Da mesma forma, em ra-
zao da sua rotina didria, desenvolve um entendimento das sequéncias de
acontecimentos que constituem os seus dias e dos seus pais.

Exibe maior curiosidade e, por isso, gosta de explorar o que a rodeia.
Compreende ordens simples, inicialmente acompanhadas de gestos e, a
partir dos 15 meses, sem recorrer aos gestos.

Embora possa estar ainda limitada a uma palavra de cada vez, a linguagem
da crianga comega a adquirir tons de voz diferentes para transmitir signi-
ficados diferentes. Progressivamente, combinara palavras soltas em frases
de 2 palavras.

E capaz de acompanhar pedidos simples, como “me dé o copo”.

As experiéncias fisicas o ajudam a desenvolver as capacidades cognitivas.
Por volta dos 20 meses de vida, sabe, p. ex,, que um martelo de brincar
serve para bater e jd o deve utilizar.

Consegue estabelecer a relagdo entre um carrinho de brincar e o carro
da familia.

Entre 20 e 24 meses de vida, é capaz de brincar de faz-de-conta (p. ex,,
finge que coloca chd em uma xicara, mistura o aglcar e toma; recorda uma
sequéncia de acontecimentos e finge que os realiza como parte de um
jogo). A capacidade de realizar esses tipos de jogos indica que a crianga
estd comegando a compreender a diferenca entre o real e a fantasia (faz-
de-conta).
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ntroducdo & identificagdo de sinais de atengdo no desenvolvimento infantil

DESENVOIVIMENTO SOCIAL

A crianga entre 1 e 2 anos de idade aprecia a interacdo com adultos que lhe
sejam familiares, imitando e copiando os comportamentos que observa.
Possui maior autonomia: a crianga sente satisfacao por estar distante dos
pais quando inserida em um grupo de criangas, necessitando apenas con-
firmar ocasionalmente a sua presenca e disponibilidade. Essa necessidade
de confirmar a presenca dos pais aumenta em situagdes novas, surgindo
maior dependéncia quando é preciso uma nova adaptagao.

As interagdes com outras criangas ainda sdo limitadas: a maioria das brin-
cadeiras ocorre paralelamente ao grupo, ndo em interacao direta com elas.
A partir dos 20 a 24 meses e na medida em que comega a ter maior
consciéncia de si propria, fisica e psicologicamente, a crianga comega a
expandir os seus sentimentos sobre si prépria e sobre os outros. E o de-
senvolvimento da empatia {ou seja, comeca a ser capaz de pensar sobre
o que os outros sentem),

DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

A crianca de 1 a 2 anos de idade j& possui grande reatividade ao ambiente
emocional em que vive: mesmo que ndo o compreenda, percebe os esta-
dos emocionais de quem esté préximo dele, sobretudo os pais.

Comeca a aprender a confiar, uma vez que percebe que precisa de cuida-
dos de alguém e de suas necessidades atendidas.

Desenvolve o sentimento de posse em relagdo as suas coisas, tornando
mais dificil empresta-las.

Embora esteja normalmente bem-disposta, exibe alteracdes de humor
(“birras”).

E bastante sensivel 3 aprovagio/desaprovacio dos adultos.

DESENVOLVIMENTO FISICO

Conforme aumentam o seu equilibrio e a sua coordenagdo, a crianga
aprende a saltar ou saltar de um pé para o outro quando estd correndo
ou andando.

Torna-se cada vez mais facil manipular e utilizar objetos com as maos,
como um lapis de cor para desenhar ou uma colher para comer sozinha.
Gradualmente, comecga a controlar os esfincteres (primeiro, os intestinos;
depois, a bexiga).

DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

Entre 2 e 3 anos de idade, hd uma fase de grande curiosidade, sendo muito
frequente a pergunta “Por qué?”.

Com o desenvolvimento das suas competéncias linguisticas, a crianca
comega a se exprimir de outras formas, que ndo apenas a exploracao



fisica, de modo a juntar as competéncias fisicas e de linguagem (p. ex.,
quando fago isto, acontece aquile), o que ajuda em seu desenvolvimento
cognitivo.

E capaz de produzir frases de 3 e 4 palavras. A partir dos 32 meses, j&
conversa com um adulto usando frases curtas e fala continuamente sobre
algum assunto por um breve periodo.

Desenvolvimento da consciéncia de si: a crianga refere-se a si prépria
como “eu” e descreve-se por meio de frases simples, como “tenho fome”,

A capacidade de meméria e de concentragdo aumenta nessa faixa etéria. A
crianga volta a realizar uma atividade que havia interrompido, mantendo-
se concentrada nela por perfodos mais longos.

A crianga comega a formar imagens mentais das coisas, 0 que a leva 3
compreensao dos conceitos. Progressivamente e com a ajuda dos pais,
torna-se capaz de compreender conceitos, como dentro e fora, acima e
abaixo, etc.

Por volta dos 32 meses de vida, comeca a apreender o conceito de sequén-
cias numéricas simples e de diferentes categorias (p. ex,, é capaz de contar
até 10 e de formar grupos de objetos — 10 animais de pldstico podem ser 3
vacas, 5 porcos e 3 cavalos).

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

A mae é ainda uma figura muito importante para a seguranga da crianga
de 2 a 3 anos de idade, que ainda ndo gosta de pessoas “estranhas’, ou seja,
que nao fazem parte de sua rotina. A partir dos 32 meses de vida, a crianca
ja reage melhor quando é separada da mae para ser cuidada por outra
pessoa. E comum algumas criangas progredirem com menos ansiedade
do que outras.

A crianca imita e tenta participar nos comportamentos dos adultos: p. ex.,
lavar a louga, maquiar-se, etc.

E capaz de participar em atividades com outras criangas, como ouvir
histérias e brincar em um parquinho.

DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

0 leque de emogdes de um ser humano & vasto, desde o puro prazer até a
raiva frustrada. Embora a capacidade de exprimir livremente as emogdes
seja considerada saudavel, a crianga de 2 a 3 anos de idade ja precisa co-
mecgar a aprender a lidar com as suas emocgdes e saber quais sentimentos
sdo adequados para determinado momento, o que requer pratica e ajuda
dos pais.

Entre 2 e 3 anos de idade, as birras sdo as maneiras mais comuns de uma
crianga chamar a atengdo. Geralmente, a birra é desencadeada por mu-
dancas ou por acontecimentos novos e desconhecidos ou ainda por uma
resposta nova a ser absorvida. Ressalta-se que as birras costumam estar
relacionadas com a frustracdo da crianga e com a sua incapacidade de se
comunicar de forma eficaz.

telele V=]
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ntroducdo & identificagdo de sinais de atengdo no desenvolvimento infantil

DESENVOLVIMENTO FISICO

Aos 3 ou 4 anos de idade, a crianga ja sustenta grande atividade motora:
corre, salta, comega a subir escadas e pode comegar a andar de triciclo ou
bicicleta; possui também grande desejo de experimentar tudo.

Embora ainda ndo seja capaz de amarrar sapatos, veste-se sozinha razoa-
velmente bem.

E capaz de comer sozinha com uma colher ou um garfo.

Copia figuras geométricas simples.

E cada vez mais independente em relagio  sua higiene e ji é capaz de
controlar os esfincteres (sobretudo durante o dia).

DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

Entre 3 e 4 anos, a crianga compreende a maior parte do que ouve, e 0 seu
discurso é compreensivel para os adultos.

Utiliza bastante a imaginagao: inicio dos jogos de faz-de-conta e dos jogos
de tabuleiro.

Compreende o conceito de “dois”.

Sabe o préprio nome, o género e a idade.

Repete sequéncias de 3 algarismos.

Comeca a ter nogao das relagcdes de causa e efeito.

E bastante curiosa e investigadora,

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Aos 3 ou 4 anos, é bastante sensivel aos sentimentos dos que a rodeiam,
comparando-se a si prépria.

Tem dificuldade em cooperar e partilhar.

Preocupa-se em agradar os adultos que lhe sao significativos, mostrando
depender da aprovacao e do afeto deles.

Comeca a notar as diferengas no comportamento dos homens e das
mulheres.

Comeca a se interessar mais pelos outros e a se integrar em atividades de
grupo com outras criangas.

DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

A crianga de 3 a 4 anos de idade é capaz de se separar da mae durante
curtos periodos de tempo sem demonstrar ansiedade.

Comeca a desenvolver alguma independéncia e autoconfianca.

Pode manifestar medo de estranhos, de animais ou do escuro.

Comeca a reconhecer os seus préprios limites, pedindo ajuda.

Imita os adultos.



DESENVOLVIMENTO MORAL

Aos 3 ou 4 anos, a crianga comeca a distinguir entre o certo e o errado.

As opinides dos outros em relacao a si propria assumem grande importan-
cia para a crianga.

No que diz respeito a agressividade, consegue se controlar de forma mais
eficaz, tornando-se menos agressiva.

Utiliza ameacas verbais extremas, como, p. ex., “eu te mato!’, sem ter nocdo
das suas implicagdes.
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Quando falamos sobre acessibilidade, geralmente ela esta associada a
questdes arquitetdnicas — as quais existem. No entanto, a acessibilidade
tem um sentido bem mais amplo e diz respeito a diversas condi¢es que
o ambiente educacional precisa ter para tornar eficiente a participagao de
todas as criangas e adultos. Dentre essas condi¢bes, podem-se citar:

refere-se 3 maneira como as pessoas
se manifestam em relacao as diferencas. Em razao da falta de
conhecimento, € comum notar comportamentos preconceituosos,
em que a tendéncia é criar rétulos, isolar a crianca e a excluir da
rotina das atividades. Criar espagos de conversa nas reunides
pedagégicas para falar de preconceito, da falta de informacéo e das
maneiras de criar um ambiente respeitoso com as diferengas é uma
das maneiras de adquirir acessibilidade atitudinal.

quando o ambiente facilita a
comunicagao, mesmo onde as criangas e pessoas que circulam
por ele necessitam de ferramentas ou estratégias para que
compreendam o que estd acontecendo. Todos os recursos que
facilitam a comunicagdo tanto da crianga como dos adultos da
creche sdo meios de garantir a acessibilidade comunicacional
{exemplos de comunicagdo alternativa: utilizagdo de pranchas,
vocalizadores, computadores, acionadores e aventais com figuras
como instrumentos para comunicagao).
sdo agbes que promovem a
adaptacdo de materiais pedagdgicos, utensilios e ferramentas de
estudo para a crianga. Por exemplo, brinquedos de parque acessiveis
e adaptados para criangas, livros e materiais gréficos adaptados e
mobilidrios adaptados.
a creche deve considerar essencial

o cumprimento de normas e regulamentos relativos as questbes
de acessibilidade no ambiente. O projeto politico-pedagégico
precisa prever a acessibilidade, criando um regulamento internoc que
pondera a acessibilidade no ambiente.
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PRATICA PEDAGOGICA INCLUSIVA: ~a
DAR VOZ A CRIANGA O /g;?

Segundo o professor em Sociologia da Infincia, Manuel Jacinto O { —/El
Sarmento (2005}, as criangas tém sido colocadas no lugar de quem : . j/b
escuta e ndo no lugar de quem fala. O autor ressalta que, mais do : o
que ocorrer uma inversao de papéis (em que crianca fala e 0 adulto O (——-—_/Ell
escuta), é preciso tornar essa relagdo reclproca. Deve-se considerar — \‘*' :
que, na escola, a crianga tanto fala quanto escuta, assim como o

adulto deve tanto falar quanto escutar. —%
Por meio de conversas e observagoes, constatamos um nime-

ro significativo de eventos e atividades em que os adultos manti-
nham baixa escuta da crianga. Nao por negligéncia, mas sim pe- ‘__“j“‘--’;l_\
las condigdes estruturais em que estavam inseridos: turmas com O (‘;[)9
muitas criangas, ambientes com ruidos excessivos e carga hordria - o
integral de trabalho, que geravam certo desgaste em determina- ~qQ_
dos momentos do dia. Mesmo sabendo dessa condicao, deve-se O f\_‘i%
sempre considerar que a postura mais apropriada para desenvol-

ver uma boa prdtica pedagégica € escutando a crianca e dando mﬁ
voz a ela. E necessério que o professor possa criar dispositivos de O

escuta da voz das criangas, a fim de que elas possam se manifestar

nas rodas de conversa. Dessa maneira, as criangas tém a oportuni-
dade de escolher as melhores maneiras de cuidar do seu espago e — 0
dos seus brinquedos, relatar o que mais gostam ou o que gosta- O @ /[la
riam para comer na hora do almogo, sugerir brincadeiras e propor = -
atividades que preferem desenvolver, propiciando a abertura de C) q/j‘“?..\

espaco de comunicagao livre e de expressao de emogoes. Esse é o ot
primeiro passo para que a pratica pedagégica seja bem-sucedida.

Mk L_\-_F_./EE’
A IMPORTANCIA DO BRINCAR (}) =

g S
A crianga ndo nasce sabendo brincar. Ela aprende por meio das @ \Jj‘g
interacbes com outras criangas e com os adultos, e descobre, em =

2 || (39 —
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contato com objetos e brinquedos, certas formas de uso desses materiais. Ao
observar outras criangas e as intervengdes da professora, ela aprende novas
brincadeiras e suas regras. A brincadeira é a atividade principal da infancia.

O brincar possibilita ensaiar novas combinagbes de ideias e de compor-
tamentos, aprender a dar significados aos movimentos e compreender e usar
regras. Em virtude de ser influenciado pelas atividades humanas e pelas re-
lagbes entre as pessoas, o brincar desenvolve os aspectos fisicos, sensoriais,
simbélicos de sociabilidade, de linguagem e de cognigao.

Jogos nos quais a crianga possa testar principalmente a relagéo causa-efei-
to exercitam a cognigdo e o desenvolvimento intelectual. As atividades lGdicas
contribuem para a adequagdo do ténus postural, da autonomia e da capacida-
de de comunicagado das criangas. Portanto, ensinar a uma crianca cooperagdo
e respeito por meio de brincadeiras e jogos lidicos permite o desdobramento
de tais habilidades para o mundo real. Igualmente, ensinar a dividir o brin-
quedo e estimular jogos cooperativos possibilitam esse respeito e cooperacdo
entre as criangas tanto no brincar como no mundo real.

As brincadeiras variam conforme a idade. Em bebés, o foco estd na explo-
racao espacial dos objetos, na identificacdo de sons e nos exercicios motores.
Na brincadeira com bebés, a manipulagio de objetos oferece a crianga o co-
nhecimento e a exploragdo do seu ambiente por meio dos érgaos dos senti-
dos. Quando a crianga desenvolve a capacidade de representacao, os jogos
de exercicios motores comegam a diminuir e iniciam-se os jogos simbélicos.

Atualmente, o professor tem a sua disposi¢ao inimeros materiais sobre
brincadeiras, sejam eles livros que contemplam brincadeiras por faixa etéria
ou sites especializados, incluindo os sites de referéncia da Secretaria Munici-
pal de Educagdo (SME). Nas Referéncias (ao final do livro), incluimos algumas
indicagbes.

VINCULO E EMPATIA

A criacdo do vinculo entre crianga e educador acontece com a presenga afeti-
va do educador. O educador que se mostra uma pessoa verdadeira, genuina e
presente afetivamente na vida da crianca proporciona, consequentemente, um
didlogo com sentimentos, emogdes, histérias de vida, confianga e aceitagdo,
sempre com a finalidade de fazer a crianca se sentir aceita da forma como ela é.

Essa relagdo sauddvel favorece a evolugdo da crianga no que diz respeito &
constituicao da sua subjetividade, ou seja, daquilo que ela comeca a perceber
como um elo de ligagdo entre ela e o adulto de referéncia. Esse é o primeiro
principio que envelve a crianca na educacao inclusiva.
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FLUXO DE
ENCAMINHAMENTO

---------------------------------------

Ao desenvolver redes e equipes de apoio tanto para os professores
como para os alunos, a escola aposta na inclusao. O uso de proce-
dimentos discutidos e planejados garante a responsabilidade de
cada pessoa envolvida na dindmica escolar, reforcada por instru-
mentos de acompanhamento e avaliagdo constantes.

Ao observar em alguma crianga sinais que meregam atengao
do professor, o ideal é propor situagdes pertinentes e analisar
com a coordenacao, em reunibes pedagdgicas, os encaminha-
mentos para avaliagdo.

Para a efetividade de um encaminhamento de um caso que
apresentou sinais de atenc¢do, & essencial existir uma boa sintonia
entre a escola e as famflias. E preciso se aproximar com respei-
to, reconhecer na familia um saber, reconhecer a dificuldade dos
pais de encontrar um filho diferente do ideal, desejado, esperado.
0 acolhimento precisa ser total e irrestrito.

Para tomar uma decisdo sobre o encaminhamento de uma
crianga, a creche precisa considerar as observacfes e experién-
cias de todos os adultos de referéncia que fazem parte do seu
cotidiano. E requerido também realizar a anamnese com a fa-
milia (entrevista que identifica seu histérico desde o nascimen-
to até a idade atual), relatar o caso da crian¢a a fim de realizar
uma andlise conjunta com a equipe do CEl, buscar aproximacéo
e comunicagdo com os servigos de sadde da rede e saber utilizar
instrumentos que registrem todas essas informag6es (elaboracao
de registros e relatérios sobre a crianga). Esses relatérios devem
sempre levar em conta uma linguagem apropriada a fim de que
os profissionais da saide compreendam o que a equipe do CEl
e a familia estao apontando como necessidade para o encami-
nhamento. Também vale reforcar a responsabilidade da equipe
em garantir protecdo a crianca que apresenta sinais de risco e
vulnerabilidade.

Segundo o manual “Todos pelos Direitos", de autoria da APAE
DE SAO PAULO (2014), o conceito de rede é aquele que articula
intencionalmente pessoas, grupos e instituicées com uma estra-
tégia organizativa. O direcionamento dos atores das redes revela
suas intengdes e resisténcias que nem sempre sdo perceptiveis
em seus discursos.
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Ainda segundo o manual supracitado, os principais atores do Sistema de
Garantia de Direitos da Crianga e do Adolescente sdo:

Conselhos Tutelares;

Poder Judiciario, Ministério Publico e Defensoria Pdblica;

Poder Executivo e Organizagdes Ndo Governamentais;

Poder Legislativo e Conselhos de Direitos: Conselho Nacional dos Direi-

tos da Crianga e do Adolescente (CONANDA), Conselho Estadual dos Di-

reitos da Crianca e do Adolescente (CONDECA)}, Conselho Municipal dos

Direitos da Crianga e do Adolescente (CMDCA);

Conselhos Setoriais: Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa com De-

ficiéncia (CONADE), Conselho Estadual para Assuntos da Pessoa com

Deficiéncia (CEAPCD), Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia

(CMPD), Conselhos Municipais, Estaduais e Nacionais da Assisténcia So-

cial, Satide, Educacéo e Sociedade em Geral.

Portanto, o professor ndo é o tnico responséavel por indicar um encaminhamen-
to de uma crianga, ele pode e deve contar com a orientagdo da coordenagdo e
direcao do CEI.

Outro aspecto indispensével ao encaminhar uma crianga para algum servi-
¢o da rede € a equipe ter conhecimento dos servigos disponiveis e da maneira
como cada institui¢do atua ou atende. Saber encaminhar ao servico adequado
colabora para que o atendimento seja mais eficiente, como também evita que
a familia se desloque desnecessariamente de um servigo a outro. Nesse quesi-
to, a creche pode contar com a orientagdo do Centro de Formagdo e Acompa-
nhamento 2 Inclusdo (CEFAI) da sua regido e buscar as referéncias sobre qual
seria o servigo mais apropriado para comegar uma investigagao com a crianga.
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